
  

  

Federica Baratelli     
Fisioterapista 

Informazioni personali 

Data di nascita: 23/05/1988 

Sesso: F 
Cittadinanza: Italiana 
Madrelingua: Italiana 
Altre lingue: Inglese 
 
 

Esperienza professionale 

Settembre 2017– in corso 
Titolare e fisioterapista in libera professione • Riabilitazione in 
regime ambulatoriale • Studio Fisioterapia & Nutrizione. Via 
Ruggero Bonghi 22, Milano. 
 
Gennaio 2015 – Luglio 2022 
Fisioterapista in libera professione • Riabilitazione in regime 
ambulatoriale • CDI – Centro Diagnostico Italiano. Via Saint 
Bon 36, Milano – Piazza Gae Aulenti 4, Milano. 
 
Gennaio 2011– in corso 
Fisioterapista in libera professione • Riabilitazione domiciliare 
 
Gennaio 2011– Dicembre 2014 
Fisioterapista dipendente • Riabilitazione in regime di degenza 
e ambulatoriale • Ospedale San Giuseppe – Gruppo 
MultiMedica. Via San Vittore 12, Milano. 
 
Ottobre 2014– Maggio 2022 
Docente corso Istruttori/Allenatori/Maestri FIKMBS • 
Collaborazione Occasionale 
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Istruzione 

Dicembre 2020 

Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi 
Decisionali - Curriculum Applied Cognitive Neuroscience 
presso Università degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 
Milano • Tesi “Memory Functioning and Chronic Pain”  

Novembre 2010 

Laurea triennale in Fisioterapia presso Università Vita-Salute 
San Raffaele, via Olgettina 58, Milano • Tesi “Applicazione 
della classificazione ICF nella distonia cervicale: proposta di core 
set”, svolta presso Istituto neurologico Besta 

Giugno 2007 

Diploma di maturità – Liceo Scientifico • LSS Leonardo da 
Vinci, via Respighi 5, Milano. 
 

Corsi di Formazione 

 
Linfodrenaggio • Docente: D. Tomson • EdiErmes 
 
Kinesio Taping KT1 - KT2 - KT3 • Docente: D. Villa • Kinesio 
Taping Italia Formazione 
 
Indicatori clinici dei meccanismi del dolore per il 
trattamento fisioterapico • Docente: M. Zocchi 
 
Disfunzioni del Sistema di Movimento secondo Shirley 
Sahrmann - Moduli: Colonna Lombare, Colonna cervicale, 
Arto superiore, Arto Inferiore. • Docente: R. Baroni • 
NewMaster 
 
Il trattamento manuale nelle fasi acute del dolore e nelle 
cicatrici - Docenti: E. Zanier, D. Bordon – EdiErmes 
 
Certificate in spinal manual therapy - Docenti: Toby Hall, Kim 
Robinson - Manual Concept 
 
Nutrizione e infiammazione / Nutrizione e integrazione 
nella prevenzione e nel recupero dagli infortuni - Docente: R. 
Cannataro – EdiErmes 
 
Riabilitazione della donna operata al seno – Docente: M. 
Mastrullo - Sinergia & Sviluppo 
 
Graded Motor Imagery – Docente: Tim Beames - Noi Group  
 
Muscoloskeletal Ultrasound Level 1 – Docente: Francesco 
Mannella - Sonoskill 

 


